REGELMARIGE TERMINE

Gymnastik

9. Januar - 23. Juli 2020 und 17. September - 17. Dezember 2020 immer am

- Donnerstag | von 17.30 - 18.30 Uhr in der Werkrealschule Johlingen
Ubungsleiterin: Christel Straufl

Walking
- Montag | Abends, Beginn je nach Jahreszeit Woschbacherstra3e / Ecke Krokusweg 2
« Mittwoch | 9.00 Uhr beim Naturfreundehaus

Kegeln
- Jeden 3. Mittwoch im Monat | 19.00 - 21.00 Uhr Kegelbahn des FC J6hlingen

SEPA-Termin:
Mitgliedsbeitrag 35€ ab 1.Januar 2020 inkl. Versicherungspaket, wird am 02. Marz

2020 eingezogen

Landfrauen, eine
lebendige Gemeinschatft.
Kommunikativ, weltoffen,
informativ.

2020: Lernen im digitalen Zeitalter

Vorstandsmitgliederinnen:

Jutta Lemke-Hillenbrand
07203 /924193

Christa Wiirtz
07203 /5134

Gaby WieBler
07244 / 8921

www.landfrauen-joehlingen.de

JAHRES-
PROGRAMM
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LandFrauen Johlingen

Frauen



JAHRESPROGRAMM 2020

Samstag, 18. Januar 2020 | 15 Uhr
Winterfeier im Gasthaus ,Zum Lamm”

Montag, 17. Februar 2020 | 19 Uhr

Thema: ,Kraft aus der inneren Mitte - alles rund um den
Beckenboden”

Referentin: Frau Schnaubelt-Seiter

Samstag, 21. Mdrz 2020 | 14 Uhr
Kreisland Frauentag in der Windeckhalle Marxzell-Burbach

Montag, 23. Mdrz 2020 | 19 Uhr
Thema: ,Elektrosmog - Gesunder Schlafplatz”
Referentin: Frau Diemer, Dipl.-Kauffrau, Baubiologin

Dienstag, 21. April 2020 | 19 Uhr

Thema: ,Mitten im Leben - vom Notwendigen und Uberfliissigen”
Referentin: Frau Reichenbach-Lachenmann - LandFrauenverband
Wiirttemberg-Baden e\V.

Ende April 2020
(Termin wird rechtzeitig bekannt gegeben)
Maikranzbinden

Montag, 4. Mai 2020 | 19 Uhr
Jahreshauptversammlung Gasthaus ,Zum Lamm*

Frauen

Dienstag, 15. September 2020 | 19 Uhr
Thema: ,Namibia - Luxus der Weite” (Filmdokumentation)
Referent: Herr Westenfelder

Montag, 12. Oktober 2020 | 19 Uhr

Thema: ,Was Sie fiir Ihre Hande tun kénnen (Finger und
Arthrosengelenke, Schnappfinger, verkirzte Sehnen und
Sdureablagerungen)”

Referent: Herr Woll, Dozent im Gesundheitswesen

Dienstag, 17. November 2020 | 19 Uhr
Thema: ,Mit dem Fahrrad um die Ostsee” (Bildvortrag)
Referent: Herr Kappes

Planung:
- Jahresausflug

(Termin und Ziel werden rechtzeitig bekannt gegeben)
 Theaterbesuch

(Termin wird rechtzeitig bekannt gegeben)

Die Vortrdg finden in der Begegnungsstdtte der Gemeinde,
~Haus am Gdingle”, Johlinger Str. 51 statt.

Zu unseren Veranstaltungen sind Gdste immer herzlich
willkommen. Wir freuen uns auf Ihren Besuch.



